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桥梁工程师

单 元 目 录

1. 各种各样的桥

2. 认识梁桥

3. 认识拱桥

4. 认识悬索桥和斜拉桥

5. 设计我们的小桥

6. 制作我们的小桥

7. 测试与改进我们的小桥

* 单元小结和检测

单 元 导 语

桥梁是人类工程技术的

杰作，它们跨越山谷、河流、

道路，甚至海洋，将一个个

孤立的地方连接起来。从古

至今，桥梁的设计和建造反

映了人类对美、对功能的追

求，以及对材料和技术的创

新。

在本单元中，在本单元

中，我们将探索各种各样的

桥梁！让我们开始吧……
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1.各种各样的桥

为方便人和车辆在江河湖海上通行，人们修建了各种各样的桥。桥的基本结

构是怎么样的？有哪些类型的桥？

1.观察桥的图片，说一说桥的基本结构。

活 动

聚 焦
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2.观察桥的图片，对桥进行分类并说明理由。

中国古代四大名桥

中国古代四大名桥分别是北京卢沟桥、河北赵

州桥、福建泉州洛阳桥、广东潮州广济桥。

卢沟桥因横跨卢沟河而得名，是北京市现存最

古老的石造联拱桥。卢沟桥全长 266.5米，宽 7.5
米，最宽处可达 9.3米。有桥墩十座，共 11个桥孔，

整个桥身都是石体结构，关键部位均有银锭铁榫连

接，为华北最长的古代石桥。赵州桥是当今世界上

现存第二早、保存最完整的古代单孔敞肩石拱桥。

在河北省石家庄市赵县城南 2.5公里处，它横跨洨

水南北两岸，建于隋朝大业年间，是著名匠师李春

建造，距今已有 1300多年的历史。因桥体全部用石

料建成，俗称“大石桥”。洛阳桥原名万安桥，位

于福建省泉州东郊的洛阳江上，中国现存最早的跨

海梁式大石桥，其“筏型基础”、“种蛎固基法”，

是中国乃至世界造桥技术创举，充分显示了中国古

代劳动人民的非凡智慧。广济桥位于广东省潮州市

古城东门外，横跨韩江东西两岸，集梁桥、浮桥、

拱桥于一体，为古代广东通向闽浙交通要津，是潮

州八景之一，是潮汕地区著名文物旅游胜地。

拓展

卢沟桥

赵州桥

洛阳桥

广济桥
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2.认识梁桥

梁桥是我国古代最普遍、最早出现的桥梁，它的结构简单，桥面平直。把木

头或石梁架设在沟谷河流的两岸，就成了简单的梁桥。怎样才能增强桥的承重

能力呢？

1.桥面宽度与承重能力的关系。

用厚纸搭一个横梁，思考该实验中哪些条件

需要改变？哪些条件需要控制不变？

把纸梁两端垫起一定高度，使纸梁受压，中

部接触到桌面作为弯曲的标准，用承载垫圈的个

数表示纸的承重能力，测量不同宽度的纸能承受

的重量，并记录。

聚 焦

活 动

桥面宽度与承重能力的测试记录

桥面宽度 1倍宽 2倍宽 3倍宽

桥身承重
(垫圈个数)

第一次
第二次
第三次
所取值

我的发现：
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2.桥面厚度与承重能力的关系。

实验并记录，描述桥面厚度与承重能力的关系。

3.观察桥梁的横切面，桥梁是横着放的还

是立着放的，你能说明理由吗？

梁桥的截面各种各样，有工型梁、板梁、□形梁、T形梁等。截面形状与桥

的承重能力有关系吗？用纸搭几个不同形状的横梁，比较它们的承重能力。

桥面宽度与桥的承重能力的测试记录

桥面厚度 薄 中 厚

桥身承重
(垫圈个数)

第一次
第二次
第三次
所取值

我的发现：

思考该实验中哪些条件需要改变？哪些条件需

要控制不变？

拓展
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3.认识拱桥

在生活中，我们常常见到各式各样的拱桥，这些拱桥的结构有什么特点？

1.尝试各用两张纸按下面的方法搭建两座桥，测试在跨度不变的情况下两座

聚 焦

活 动

在这个山

谷中，为什

么不建梁

桥而建拱

桥？
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桥的承重能力，根据实验结果思考拱形结构的作用。

如果把纸拱两端的拱足移开，拱的承重能力会变化吗？

2.观察这些拱桥，它们有什么相同和不同，各有什么优点？

拓展

拱形承载重量时，能把压力向下向

外传递给相邻的部分，拱形各部分相互

挤压，结合得更加紧密。拱形受压会产

生一个向外推的力，抵住这个力，拱就

能承载很大的重量。

桥面在拱下方的拱桥，桥板
可以拉住拱足，抵消拱向外的推
力。桥面被水平方向的力拉紧，
还增加了桥面的承重能力。
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4.认识悬索桥和斜拉桥

利用拱形的特点，人们用小块的砖、石材也可以建造很大的拱，我们来模拟

试试。

能解释西瓜皮拱为什么不垮吗？
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钢缆能承受巨大的拉力，人们用它建造钢索桥，大大增加了桥的跨越能力，

观察悬索桥和斜拉桥的结构，它有什么特点？

1.比较普通桥与悬索桥模型的承重能力，思考悬索对桥面承重的作用。

2.比较普通桥与斜拉桥模型的承重能力，思考斜拉索对桥面承重的作用。

3.斜拉桥都有很高的桥塔，桥塔为什么要建这么高呢？

聚 焦

活 动
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5.设计我们的小桥

苏通长江公路大桥，简称苏通大桥，位于中国江

苏省境内。大桥两座“人”字形桥塔塔高 300.4米，每

座巨型桥塔两侧分别伸出 68根钢铁拉索，其中 8根最

长拉索每根长达 577米，合力牵拉着 4.9万多吨重的钢

桁梁。工程师们克服了复杂的气象、水文、地质等条

件，创下了当时世界最大跨度、最高桥塔、最长斜拉

索、最深桥梁桩地基四项世界纪录。

建立模型是工程设计中的重要环节，工程师常通过建立模型来测试他们的设

计。从这节课开始，我们也要像工程师一样，设计、制作、测试评估、改进桥的

模型，经历建造桥的过程。

要求搭建一座跨度 20厘米，桥面宽 10厘米，能够承载 250克重物的纸桥，

注意控制桥的制作成本。

“我们的小桥”评价表

评价内容 ★★★ ★★ ★

外观造型 外观简练大方，

细节制作精美

外观一般，细节制作良好 外观不好看，胶

水痕迹明显

结构合理 结构合理 结构基本合理 结构不合理

符合标准 跨度符合 20 厘

米，桥面宽符合

10厘米

不符合标准，但跨度在

16-22 厘米，桥面宽度在

8-12厘米

不符合标准，且

差距较大

承重能力 达到 250克 达到 80克，未达到 250克 未达到 80克

成本控制 控制在成本以内 控制在成本左右 超出成本

 用纸造桥要考虑哪些因素？

任务

制定方案

拓展

要考虑桥的形状

和结构
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 为更好完成任务，我们要先做好设计。

（1）画出桥的设计图，标注材料和结构

（2）讨论设计图的合理性和可靠性

（3）列出所需材料，计算所需费用。

设计图

我们的设计图（图文相结合）

所用材料

经费预算

别组意见

真实修建大桥的工程更加复杂，还需要考虑桥跨结构、支座系统、

排水防水系统、灯光照明系统等。

不同环境适合的桥型是不同的。溪流和大江大河适合的桥型一样吗？通航和

无通航适合的桥型一样吗？请选择一种环境，想一想该环境适合的桥型。

研讨

用什么方法增强

桥的承重能力

要考虑桥的载重

能力

要考虑桥的

成本

三角形不易变形，可以

多用三角形结构
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6.制作我们的小桥

有了桥的设计图，我们就可以按照设计图开始制作了！

1.动手制作，思考怎样的制作步骤是比较合理的？

制作
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2.模型初步形成。

1.对照评价表，我们认为小组搭建的桥模型会在哪些方面表现较好，在哪些

方面会出现问题？

2.我们对自己小组搭建的桥模型满意吗？通过实际的搭建活动，我们对桥模

型的设计又有了什么新的想法？

研讨

·制作桥模型与设

计方案相一致。

·接口处要固定牢

固同时考虑节省

胶带。

·对桥梁模型进行

整体的调整和美

化

···
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7.测试与改进我们的小桥

在一项工程中测试是重要环节，各个小组的桥梁模型是否符合要求，还有哪
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些地方需要改进，让我们通过测试来了解吧！

1.明确测试标准。

“我们的小桥”模型测试记录表

外观造型 结构合理 符合标准 承重能力 成本控制

一组

二组

三组

2.展示与测评。

1.通过测试，我们的小桥可以怎么改进？

2.举办我们的小桥展览会，给每一座桥写一份说明书。

1.梳理工程建设过程中的步骤。

测试

拓展

评估与改进
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单元小结和检测

2.在学校的科技节上，尝试制作一个大型纸桥。

认识技术：认识各种各样的桥及其特点

一项工程有多个系统组成，各系统内部需要协同工作

工程需要在一定的限制条件下完成任务

工程与技术 认识工程：工程要反复评估改进，不断完善，才能达到要求

工程与科学技术相辅相成

工程建造过程：明确任务-设计-建造模型-测试-评估-改进

工程无处不在。工程是运用科学和技术进行设计、解决实际问题和制造产品的

活动，工程的关键是设计。技术的核心是发明，是人们对自然的利用和改造，本

单元以工程实践为主要学习方式，感受技术与工程为人类发展做出的巨大贡献。

学习了本单元，你应该能做到：
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单元设计说明

序号 评价内容 评价等级

1 我认识了各种各样的桥，知道了更多桥的分类

2 我知道了梁的结构对桥承重能力的影响

3 我理解了拱形承受力的特点是可以向下向外传递承受压力

4 我知道了钢缆对桥面承重的作用

5 我知道了工程由多个系统组成，各系统内部需要协同工作

6 我设计了小桥制作的方案，能认同或质疑某些设计方案

7 我制作小桥的模型，根据实际反馈改进并展示

8 我和同学们合作完成了所有的学习任务

本单元体现的是《义务教育科学课程标准》（2022版）中 5-6 年级内容要求

“12.1②知道工程以科学和技术为基础，知道工程通常由多个系统组成；知道中

国主要的大科学工程。13.1①定义简单工程问题，包括材料、时间或成本等限制

条件，提出验收标准。13.2②利用示意图、影像、文字或实物等多种方式，阐明

自己的创意，初步认识设计方案中各影响因素间的关系。13.2③基于有说服力的

论证，认同或质疑某些设计方案，并初步判断其可行性和合理性。”本单元适用

于六年级学生。

从上述课标内容要求可以发现，本单元要涉及技术、工程与社会和工程设计

与物化两个主题。技术与工程在人类文明发展史上，与科学具有同等价值和地位。

以上概念目标的达成，关键在于实践。本单元提出了“设计制作我们的小桥”项
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目，从各种各样的桥中分析，引导学生认识桥的基本结构与分类；通过对依托梁

桥、拱桥、悬索桥、斜拉桥等的实践性研究活动，丰富学生对不同类型的桥的认

识；最后在学生有一定认知基础后，设计制作一个工程产品，让学生经历一个工

程建造的系统过程：明确任务—设计—建造（模型）—测试—评估并改进，突出

了“做中学”“做中悟”的特征，体会科学技术对个人生活和社会发展的影响。

需要指出的是，本单元体例并非按照项目化的标准流程来编写（明确问题-

设计方案-实施计划-检验作品-改进完善-发布成果），而是依照项目化理念做了

调整：用一个项目贯穿整个单元，由若干篇课文组成一个单元，1-5 篇课文帮助

学生认识桥的基本结构，为设计制作桥的工程做铺垫。这样的编写体例，既能体

现项目化教学理念，也能兼顾广大一线师生的教学习惯，具备很好的实用性和推

广性。


