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自制打气筒

单 元 目 录

1. 认识打气筒

2. 设计制作打气筒

3. 测试我们的打气筒

4. 打气筒大比拼

* 单元小结和评价

单 元 导 语

打气筒能把空气送进篮

球、气球和自行车轮胎，让它

们“吃得饱饱的”。打气筒为

什么能把空气送进去而出不

来呢？它的秘密藏在哪里？

在本节课中，我们一起来

认识打气筒，再动手做一个属

于自己的打气筒。
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活动提醒

使用剪刀时请小心，避免划伤手指。

使用打孔针时，其尖端锋利尖锐，谨防刺伤。

听到实验结束口令后，及时整理

器材！

格外小心。
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1.认识打气筒

打气筒是生活中常见的工具，生活中我们用它给自行车胎、篮球、

气球等充气。你了解打气筒的工作原理吗？

聚 焦
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1.观察打气筒，感受推、拉时的空气流动。

2.用打气筒给一只气球打气，观察气球的变化。

3.说一说空气是怎样进入气球的？

4.观察拆解后的打气筒，找到“单向阀”。想一想，打气时，空气是如何只

进不出的？把你的想法画下来。

5.单向阀如何实现控制空气单向流动？

活 动

钢珠
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单向阀是一种自动阀门，主要功能是防止液体或气体回流，确保

气体只能沿一个方向流动。

自行车打气筒通过活塞抽拉空气，并利用单向阀将压缩空气注入轮胎，实现

充气功能。

拓 展

资料卡
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2.设计制作打气筒

上节课我们认识了单向阀，空气进入时它打开，出来时它闭合，

这样反复一开一合，空气就能被一次次送进气球。接下来我们一起做

一个单向阀！

聚 焦
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1.借助橡胶皮和美纹纸胶带设计一个“单向阀”，让空气只能从瓶子流进气

球，而气球里的空气不能回流到瓶子。

用图文结合的方式把你的想法表达出来，并说说你的理由。

装置设计图
画出橡胶皮的变化

并用箭头表示空气流动路径

挤压时 松手时

2.根据设计图制作装置，检验效果。

（1）拉开橡胶皮。

（2）将橡胶皮绷紧后覆盖在瓶盖上，并固定。

活 动
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（3）测试效果：观察空气是否真的只

进不出。空气流动的路径，和你设计时想的

一样吗？

将测试结果记录下来。

单向阀就像一扇“只许进、不许出”的小门。生活中，还有很多

物品也用到了单向阀的原理。

口罩的呼吸阀 洗手液的按压泵头 真空压缩袋的抽气孔

测试次数 我的做法 观察到的现象（气球的变化）

第 1次
挤压

松开

第 2次
挤压

松开

第 3次
挤压

松开

我的发现

拓 展
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3.测试我们的打气筒

把自制单向阀装到矿泉水瓶上，一个简易打气筒就诞生了！它真

的能打气吗？怎样让它打气更顺畅？

聚 焦
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1.组装：把自制单向阀

固定在矿泉水瓶口，做好密

封，一个简易打气筒就完成

了。

2.测试：反复挤压瓶身

打气，观察气球的变化。你

发现了什么问题？

3小组讨论：为什么只能

打一次？怎样让空气能补充

进来？

4.改进方案：在瓶身打

孔，让空气能“循环补充”！

活 动

挤压时，手指堵住小孔，

松手时，从小孔上移开。
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没有透气孔时，瓶内空气无法得到补充，只能给气球打一次气；打孔能

让空气得到补充，就能连续打气了。用图画表示自制打气筒给气球充气时空

气流动的过程。

如何让打气效果变得更好？除了孔数，孔的位置、孔的大小会不

会影响打气效果？想一想，试着提出几个解决方案。

拓 展
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4.打气筒大比拼

一个好用的自制打气筒，需要通气顺畅、回弹灵敏、连续打气、

不易漏气。那我们自制的打气筒有多厉害？让我们来一场打气筒大比

拼吧！

聚 焦
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活动 1：打气筒大比拼——尝试利用自制打气筒给气球打气。

规则：

比赛方法 每组一个相同气球，统一打 10 次（一挤一松算 1 次）

评比标准 10 次打完后，测量气球最粗处周长，最大者获胜

活 动
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活动 2：分组调试，让你的打气筒更好用。

想一想影响打气筒打气效果的因素有哪些？

（1）瓶子选择：对比软瓶、硬瓶的挤压回弹效果。

（2）零件优化：调整气球皮的松紧，杜绝漏气、回气。

（3）孔位优化：调整孔数多少、孔径大小，保证进气均匀。

挤压打气时，要反复按住、松开瓶身的进气孔，特别麻烦！能不

能让这个孔自己“开”和“关”呢？动手试一试，看打气能不能变轻

松。（提示：瓶口有“只进不出”的单向阀，能不能也给瓶身的孔装

一个？)

你的打气筒表现怎么样？想一想，如何进一步优化？

我的改进办法

拓 展
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单元小结和评价

空气会充满各处并占据一定空间，还可以被压缩。

空气

单向阀中气体只能一个方向流动而不能反向流动，是打气筒工作的关键。

学习了本单元，你应该能做到：

学习了本单元，我应该能做到 小星星

空气会充满各处并占据一定空间，还可以被压缩。 ☆ ☆ ☆

我认识并亲手制作了“单向阀”，理解“只进不出”的原理。 ☆ ☆ ☆

我会组装简易打气筒，并能通过试错、迭代，把它改进得更好用。 ☆ ☆ ☆

我和小组同学合作完成了所有探究任务。 ☆ ☆ ☆

学习了本单元，你还可以尝试完成新的任务：

1.对给篮球打气、给自行车轮胎打气等生活现象进行分析和解释。

2.畅想未来能利用空气被压缩、单向通气的原理，制造更多服务人类的工具。



16

单元设计说明
本单元体现的是《义务教育科学课程标准（2022 年版）》中 3～4 年级内容

要求：“1.2④说明空气有质量并占有一定的空间，空气会充满各处。2.1①知道

固体有确定的形状、体积和质量；液体有确定的体积和质量，液体静止时其表面

一般会保持水平；气体有确定的质量，但没有确定的体积和形状。”本单元适用

于四年级学生。

单元以“制作打气筒”为项目任务，将空气占据空间、空气可以流动、空气

可以被压缩等内容融入观察、制作、测试和改进的工程活动中。学生通过观察成

品打气筒，初步认识单向阀的作用；通过制作简易单向阀，理解空气可以朝一个

方向流动；通过组装和测试自制打气筒，发现补气结构对连续打气的重要性；通

过优化作品，进一步感受空气性质在生活中的应用。整个项目按照“观察成品—

制作零件—组装试错—优化完善”的路径展开，引导学生经历发现问题、制作模

型、测试证据和改进作品的工程实践过程，在完成自制打气筒的活动中理解相关

科学概念，发展动手实践、合作探究和工程改进能力。


