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《微生物与人类》教学设计

浙江省杭州市萧山区瓜沥镇第三小学 吴旭辉

【教材简析】

本课为单元最后一课，对应课程标准 5～6 年级学习内容“5.2

地球上存在动物、植物、微生物等不同类型的生物”的第一点“列

举生活中常见的微生物（如酵母菌、霉菌、病毒），举例说出感冒、

痢疾等疾病是由微生物引起的”，以及“7.4 人体生命安全与生存环

境密切相关”的第三点“举例说出重大传染病和突发公共卫生事件

对人类安全的威胁”。前几课学生按照科学与技术相结合的认知结

构，对微小世界有了初步的认识，并能从构成物体的结构层面区别

生物与非生物。本课聚焦人类与微生物的关系，引导学生了解微生

物在食品制作、环境保护、医学等领域与人类的关系，从微生物的

角度思考如何预防传染病、如何养成良好的生活习惯保证机体健康。

借助研讨微生物利用与防治的活动，引导学生分析微生物对人类的

益处和害处，渗透辩证法的思想，为终身学习与发展打基础。同时，

让学生更好地理解随着显微镜的发明和不断改进，人类对微小世界

的认知范围也在不断拓展。

本课由四个板块组成。聚焦板块，呈现电子显微镜下观察到的

冠状病毒的照片，提示我们的周围活跃着许多微生物，引导学生关

注微生物与人类的关系。探索板块，通过交流讨论、查阅资料等形

式辩证地认识微生物与人类的关系。研讨板块，通过讨论传染病的

预防和控制，引导学生养成良好的生活习惯。拓展板块，通过微生

物与动植物及人类关系图的制作，引导学生以微生物与人类的关系

为例，进一步认识微生物与动植物以及人类的关系，发展学生的信
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息处理能力。

【学生分析】

学生在教师指导下，能通过网络搜索、阅读书籍等方式收集有

关的信息，愿意与他人交流、分享收集到的信息，但由于缺乏对信

息的理解、鉴别和整理能力，其分享的内容往往是片面的、零碎的，

甚至有可能是错误的。本课将组织学生开展人类在研究微生物方面

取得成果的资料收集、整理、归纳的实践活动，培养学生分析、处

理信息的能力，因此教师要在资料的科学筛选、整理分类等方面加

以指导。

【教学目标】

科学观念目标

通过查阅与分析资料，知道微生物在自然界中广泛存在，初步

认识微生物对人类的影响。

科学思维目标

能借助表格、思维导图等方法，归纳概括微生物与人类的关系，

用辩证的观点分析微生物对人类的利弊。

探究实践目标

通过查阅资料，对信息进行整理、分类，采用不同的表述方式

呈现探究结果。

态度责任目标

1.通过对重大传染病等突发公共卫生事件的关注，养成良好的

生活习惯，促进机体健康。

2.认识到人类探索微小世界的成果促进了科学技术的发展、社

会的进步和人类生活的改善。

【教学重难点】
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重点：通过查阅资料，借助表格、思维导图等方法，归纳概括

微生物与人类的关系，用辩证的观点分析微生物对人类的利弊。

难点：从微生物的角度讨论、分析传染病的预防和控制。

【教学准备】

学生：铅笔、刻度尺、学习单。

教师：微生物作用的资料卡、课件、板贴。

【教学过程】

一、聚焦：提出问题、激发兴趣

1.出示微生物图片：冠状病毒。

谈话：我们的周围存在着许许多多肉眼看不见的病毒、细菌以

及其他微生物，它们与我们密切相关。

2.提问：微生物与我们人类有怎样的联系？

揭示主题：微生物与人类（板书）。

设计意图：引导学生了解微生物在自然界中广泛存在，将传染

病与微生物关联起来，指明这节课的内容是让学生探索微生物与人

类的关系。

二、探索：收集资料、讨论交流

1.说一说我们知道的微生物。

提问：你们知道微生物与人类在哪些方面有联系吗？

教师引导：微生物在食品、环境保护、医药等方面在影响着人

类。

2.展示课堂学习评价单。

展示课堂学习评价单，明确探究过程中的内容与要求。

3.展示学习单。

每人阅读资料卡，梳理微生物的“利”与“弊”，完成学习单
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表格。

4.交流讨论微生物对人类的影响。

请不同的小组交流汇报微生物对人类各方面的影响。

（1）食品方面。

讨论：微生物对于食物都是有益的吗？

交流：怎样可以使食品保存的时间更长？

（2）环境保护方面。

讨论、交流：微生物处理垃圾和污水有哪些好处？

（3）医药方面。

讨论：有些微生物会引发传染病，我们该如何预防？

交流：具体预防的途径有哪些？

小结：随着显微镜的发明和不断改进，科学家揭露了传染病的

真凶是细菌和病毒，并研发出相应的防治办法，有效遏制了传染病

的传播，显著提升了健康水平。

5.制作思维导图。

谈话：我们整理了微生物在食品、环境保护、医药方面对人类

的影响，我们可以选择合适的方式制作思维导图，如树状图、括号

图、流程图等，来展现微生物与人类的关系。

设计意图：由梳理关系再到制作思维导图的过程，能体现学生

对信息进行加工、凝练，并合理分点的思维发展过程。学生在汇报

交流中，培养了自身收集、处理信息的能力和表达交流能力。

三、研讨：结合日常、深化认识

1.谈话：通过思维导图的制作，我们进一步认识到微生物与人

类息息相关，在日常生活的周围，就存在它们的身影。

2.讨论：哪些消毒杀菌的方法适合餐具消毒？
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3.交流：分餐制吃饭，使用公筷有哪些好处？它能防止细菌和

病毒的传播，避免交叉感染，属于预防传染病中切断传播途径的一

类。

设计意图：探寻科学原理解释生活现象，以问题直面健康生活，

引导学生从微生物传播的角度，认识如何防止细菌和病毒的传播，

并在应用中渗透辩证思想。

四、拓展：回顾单元、迁移应用

回顾本单元的学习内容，参照本课学习的信息处理方式以及思

维导图的制作方式，思考事物之间的相互作用，制作一张微生物与

植物及人类的关系图。

设计意图：思维导图可以帮助发展学生的信息处理能力，同时

通过整理，建立科学技术与人类生活的关系，帮助学生树立科技服

务生活的意识。

【相关练习】

1.下列做法中不能有效防止食物发生霉变的是（ ）。

A.保持干燥 B.自然放置 C.放在冰箱里 D.真空包装

答案：B

解析：霉菌生长需要水分、适宜的温度和氧气。A选项保持干燥

就意味着缺少水分，C选项放在冰箱里是低温，D选项真空包装意味

着没有氧气，这三种措施都能防霉。B选项自然放置无法防止食物发

生霉变。因此本题选 B

2.下列方法中，不能有效预防传染病的是（ ）。

A.接种疫苗 B.戴口罩 C.去人多的地方 D.勤通风

答案：C
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解析：预防传染病的方法有控制传染源、切断传播途径和增强

自身抵抗力。A选项接种疫苗能增强身体对特定病原体的抵抗力；B

选项戴口罩能阻挡飞沫传播，阻断病原体扩散途径；D选项勤通风能

降低室内病原体浓度，减少感染风险。因此本题选 C。

【板书设计】

【相关表单】

微生物和人类的关系

日期：

微生物的利用 微生物的防治
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微生物与人类的关系图

根据微生物与人类的关系，制作思维导图。 绘图人：

课堂学习评价单


