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《观察细胞》教学设计

浙江省杭州市萧山区银河实验小学 徐暑灵

【教材简析】

本课为单元第 5 课，对应课程标准 5～6年级学习内容“5.3 细胞是生物体

结构与生命活动的基本单位”的第三点“初步学会使用显微镜观察细胞，知道细

胞是生物体的基本结构单位”。在前一课中，学生已经尝试用光学显微镜观察身

边的微小物体，看到了显微镜下各种物体的不同形态。本课将继续引导学生用光

学显微镜观察不同的生物细胞，掌握显微镜的使用技巧，并逐步理解生物体都是

由细胞构成的。

本课有四个板块，分别为聚焦、探索、研讨和拓展。聚焦板块，从科学家发

现细胞到质疑所有细胞都长得一样吗，激发学生观察细胞的兴趣。探索板块分为

三个环节：一是观察、记录洋葱表皮细胞，学生通过观察洋葱表皮细胞认识细胞

的基本结构，并用图文结合的形式记录下来；二是观察更多的生物细胞，描述它

们的特点，通过观察、比较、分析植物细胞和动物细胞的相同之处；三是观察非

生物有没有细胞结构，初步了解生物体与细胞的关系。研讨板块，让学生在感知

动物细胞和植物细胞外形多样性的基础上，归纳两者的共同点，再从细胞结构的

角度来分析生物与非生物的区别。拓展板块，由细胞向生物个体延伸，为后续学

习微小生物埋下伏笔。

【学生分析】

学生在前一课已经尝试使用光学显微镜观察微小的物体，但操作技能还不够

熟练。在以往的学习中，学生已经知道自然界除了生物，还有非生物，两者的本

质区别就在于有无生命。本课需要学生在观察的同时用画图的形式记录显微镜下

的生物细胞，并进行系统分析。这将丰富学生对生命的认知，从构成生物体的细

胞结构角度来区分生物和非生物。

【教学目标】

科学观念目标

知道绝大多数生物体都是由细胞构成的。认识到细胞是生物体的基本结构单

位。

科学思维目标
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能通过比较与分析，发现不同生物的细胞存在结构上的相似点和形态上的差

异性。

探究实践目标

会用光学显微镜观察细胞，能用图示记录显微镜下的生物细胞。

态度责任目标

愿意分享观察发现，倾听同伴的意见。能在好奇心的驱使下，表现出对生物

细胞的研究兴趣。

【教学重难点】

重点：学生观察多种生物体的细胞，并画图记录显微镜下的生物细胞。

难点：学生对生物与非生物在微观结构上区别的认识。

【教学准备】

学生：光学显微镜、洋葱表皮玻片标本、其他多种动植物细胞玻片标本、非

生物玻片标本、学习单。

教师：多种生物细胞标本及其细胞图片、非生物标本、光学显微镜、教学课

件等。

【教学过程】

一、聚焦：激发兴趣，揭示课题

1.出示罗伯特·胡克用显微镜观察到的软木薄片的图片。

提问：这是什么？

预设：细胞。

学生上台指一指哪个是细胞，明确一个小格子表示一个细胞。

提问：这是谁发现的？

预设：罗伯特·胡克。

2.讲述：英国科学家罗伯特·胡克用显微镜观察一块软木薄片，发现了这样

的结构，看上去像一间间长方形的小房间，于是把它命名为细胞。那么其他物体

有没有这样的细胞结构呢？如果有，它们的细胞又是什么样的呢？今天让我们跟

随科学家的脚步用显微镜来亲眼看一看细胞，会不会也能有惊奇的发现呢？

3.板书课题：观察细胞。
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设计意图：在上一节课的基础上，明确软木薄片上一个个小房间是指一个个

细胞，为后续寻找其他物体有没有细胞结构作铺垫，也可以让学生更快地进入状

态。

二、探索：用显微镜观察细胞标本

（一）观察、记录洋葱表皮细胞

1.展示洋葱。

谈话：这是一棵洋葱，今天我们来观察洋葱表皮有没有细胞。我们能直接拿

整个洋葱在显微镜下观察吗？

预设：不能。

谈话：那应该怎么做？

预设：我们要先制作一个洋葱表皮细胞玻片标本。

讲述：这是已经做好的洋葱表皮玻片标本，将其放到显微镜下便能观察到洋

葱表皮有没有细胞。如果有，会和软木薄片的细胞结构一样吗？我们要像科学家

一样研究，不仅要观察、记录，还要动脑思考。

出示记录要求：画出一个洋葱表皮细胞，描述特点并记录自己的思考。

2.学生利用光学显微镜观察洋葱表皮玻片标本，并记录观察到的洋葱表皮细

胞和自己的思考。

教师巡视：

（1）关注学生使用光学显微镜的操作方法是否正确，并及时纠正。

（2）关注学生的学习单记录情况，从中发现问题并纠正。

（3）引导学生把自己观察到的内容真实地记录在学习单上。

（4）观察学生所记录的洋葱表皮细胞结构，选一些同学的记录单用记号笔

画在大圆白纸上（正确的和典型错误的）。

3.研讨：学生交流观察记录的洋葱表皮细胞的特点。

提问 1：你们都在显微镜下看到洋葱表皮细胞了吗？说说你的发现。

提问 2：一个洋葱细胞有什么特点？

预设：一格格的，里面有一个小黑点，形状类似长方形……

教师出示一个洋葱表皮细胞的模型，让学生修正自己的学习单。

提问 3：一个细胞有多大？

预设：肉眼看不到，很小。
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谈话：出示洋葱表皮玻片标本，这有多少个细胞？推测一下其中一片洋葱切

片有多少个细胞？一整个洋葱又有多少个细胞？当你在吃洋葱的时候，一口咬下

去，多少个细胞会被你吃下去？

设计意图：绝大多数学生从未见过真正的洋葱表皮细胞，第一次找细胞不是

一件容易的事情，对学生来说充满挑战，同时也能极大地提高学生探索微小世界

的兴趣。研讨时围绕洋葱表皮细胞的结构进行探讨，让学生建立洋葱表皮细胞的

结构概念。

（二）观察更多的生物细胞和非生物的结构

谈话：我们在显微镜下亲眼看到了洋葱表皮是由一个个细胞组成的，那么其

他的玻片标本有细胞结构吗？它们在显微镜下又是怎样的？

1.明确活动要求：用显微镜观察更多生物细胞玻片标本和非生物玻片标本，

并把我们在显微镜下看到的结构用图画和简单的文字记录下来，画出一个细胞的

大致形状轮廓和主要结构即可。

2.提醒：两人一组，轮流观察；边看边画，仔细记录，并有自己的思考。

3.学生活动：利用显微镜观察更多生物细胞玻片标本和非生物玻片标本，并

记录观察到的结构。

4.研讨：学生交流观察记录

（1）请小组成员一一上台分享自己的发现，从“介绍自己的发现，我们想

到了什么，你们又有什么补充呢？”三个方面进行描述。

（2）教师展示生物细胞图片（人的神经细胞、人的骨骼细胞、巨噬细胞、

蛙卵细胞），让学生再次确认是否有细胞结构，并上台指认细胞。

（3）提问：通过观察、比较，你们觉得动物细胞和植物细胞有哪些相同之

处？

小结：都有像小房子一样的结构，每个小房子里面有一个黑色小圆点。

（4）提问：想象一下，一个细胞跟一个桃子的结构是否类似？

（5）提问：从构成物体的结构的角度分析，生物与非生物有什么区别？

小结：生物有细胞结构，非生物没有细胞结构。

设计意图：通过各组学生大量地观察和发现，构建细胞概念，对学生来说更

有说服力。

三、资料阅读
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1.谈话：通过刚刚的观察，我们发现生物体都是由细胞构成的，那真的是这

样吗？请阅读资料，说说你的发现。

预设：除病毒外，绝大多数生物体都是由细胞构成的。

提问：通过资料学习，你们还有其他新的认识吗？

预设：自然界中大多数生物体都是由多个细胞构成的，也有一些生物只有一

个细胞。

提问：那我们今天观察的都是什么细胞生物？

预设：多细胞生物。

2.谈话：我们桌上有一张 1平方厘米的小贴纸，把它贴到手上，猜猜这上面

有多少个细胞？超过 10 万个哦，而且都是一个个小房子的结构，每个小房子里

还有个小黑点。

3.提问：那要看到单细胞的生物，我们用肉眼和放大镜看得到吗？

预设：看不到，得用显微镜。

4.提问：水中土壤中有没有可能有单细胞生物呢？同学们想看吗？我们下节

课继续观察。

设计意图：加深学生对细胞的认识，并为下节课做好铺垫。

【相关练习】

1.用光学显微镜观察洋葱表皮细胞时，在高倍物镜下看到的细胞数量比低倍

物镜下 。

A.多 B.少 C.不变

答案：B

解析：在光学显微镜的使用过程中，我们需要用不同倍数的物镜来观察更多

关于细胞的细节。当使用低倍物镜时，观察的视野范围大，视野里细胞数量多，

细胞图像较小；当使用高倍物镜时，观察的视野范围小，视野里细胞数量少，细

胞图像较大。因此本题选 B。

2.在显微镜下看到的洋葱表皮细胞位于视野右下角，若想将其移到视野中间，

应该向 方向移动玻片标本。

A.右上方 B.右下方 C.左下方 D.左上方

答案：B

解析：我们在显微镜中看到的移动方向和实际移动方向相反，因此细胞位于
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右下角时我们应该继续往右下方移动玻片标本，这样图像就会移动到视野中央。

因此本题选 B。

【板书设计】

【相关表单】

《观察细胞》学习单

标本名称 洋葱表皮

显微镜下的

结构

描述特点

（关键词）

我的想法

5.观察细胞

细胞 生物 非生物

洋葱表皮 蚕豆叶下表皮 根尖纵切 口腔上皮 食盐 土壤

有细胞结构 没有细胞结构

除病毒外，绝大多数生物体都是由细胞构成的。
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课堂学习评价单


