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《用光学显微镜观察》教学设计

浙江省杭州市萧山区劲松小学 徐韩红

【教材简析】

本课为单元第 4 课，对应课程标准 5～6年级学习内容“5.3 细胞是生物体

结构与生命活动的基本单位”的第三点“初步学会使用显微镜观察细胞，知道细

胞是生物体的基本结构单位”，以及“12.3 科学、技术、工程相互影响与促进”

的第四点“初步认识技术与工程对科学发展的促进作用，应用仪器设备进行观察

并进行记录；举例说明科学发现可以促进新技术发明（如激光的发明）”。在前

几课的学习中，学生已经使用放大镜、手持式简易显微镜观察了身边的微小物体，

本课将带领学生尝试使用光学显微镜，继续观察我们身边的微小物体，探寻微小

世界的奥秘。

本课有四个板块，分别为聚焦、探索、研讨和拓展。聚焦板块，引导学生用

光学显微镜去观察微小的物体，与放大镜、手持式简易显微镜观察到的现象进行

对比，在对比中体会到观察精度的提高，能帮助我们看到更细微的结构，发现更

多的信息。探索板块，学习使用光学显微镜观察微小物体，用图文记录自己的发

现。研讨板块，让学生通过对比光学显微镜下与手持式简易显微镜下的图像变化，

知道工具的不断改进，可以让我们看得更清晰，发现更多的特征，从而作出更合

理的推测。拓展板块，鼓励学生像李时珍记录中草药一样，采用素描的方法来记

录观察到的图像，丰富对微小世界的认知。

【学生分析】

学生在前一课学习了使用手持式简易显微镜观察微小物体，对微观世界建立

了初步的感性认识。光学显微镜作为更精密的观察工具，其结构更复杂、操作要

求更规范，这既是学生学习的难点，也是激发探究兴趣的关键点。五年级学生正

处于形象思维向抽象思维过渡的阶段，他们能够理解光学显微镜各结构的功能关

系，但在将操作流程转化为稳定技能的过程中仍需要充分实践。此外，学生虽能

进行简单的对比观察，但对微观结构的描述和分析能力仍较薄弱，需要教师提供

结构化支持。

【教学目标】

科学观念目标
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通过使用光学显微镜观察微小物体，知道观察精度的提高可以帮助我们看到

更细微的物体结构，意识到物体的结构与功能是相关联的。

科学思维目标

能用图文结合的方式记录使用光学显微镜观察后的发现。

探究实践目标

能初步学会使用光学显微镜观察微小物体。

态度责任目标

认识到显微镜的发明和使用是人类技术的进步，对微小世界的探索产生浓厚

的兴趣，愿意与他人交流、分享观察所得。

【教学重难点】

重点：能使用光学显微镜观察微小的物体，并能用图文记录自己的发现。

难点：学会正确使用光学显微镜。

【教学准备】

学生：光学显微镜、微小物体标本（叶片、花粉、灰尘、土壤、蝴蝶翅、蚊

子翅、头发、蜘蛛丝、棉丝等）、显微镜结构标签贴纸、手电筒（带支架）、学

习单。

教师：光学显微镜、显微镜结构标签贴纸、教学课件等。

【教学过程】

一、聚焦：激发兴趣，揭示课题

1.谈话导入：上节课我们用简易显微镜观察了蝴蝶翅、花粉等，今天老师带

来了一个更强大的观察工具——光学显微镜。（出示图片：光学显微镜）

2.对比发现：大家找一找，它和我们之前用的简易显微镜，在结构上最大的

不同是什么？（引导学生发现调节旋钮、反光镜、载物台、压片夹等特有结构）

这些新结构会有什么功能呢？你们猜猜，这些多出来的结构，可能分别有什么作

用？

3.揭示课题：今天我们就一起来学习《用光学显微镜观察》。（板贴课题）

设计意图：通过回顾光学显微镜的基本结构，激活学生已有的知识经验，为

后续学习使用显微镜打下认知基础。同时明确本课的学习任务，激发学生对微观

世界的好奇心与探究欲望，自然引出课题。

二、探索：了解、使用光学显微镜的功能
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1.了解光学显微镜的结构和功能。

（1）摸一摸：轻轻触摸光学显微镜的各个部位（强调：千万不能用手直接

触摸镜头，要养成爱护仪器的习惯）。

（2）贴一贴：将结构名称标签贴到显微镜的相应位置上。

（3）试一试：

目镜和物镜：观察上面的数字，理解“显微镜放大倍数 = 物镜倍数 × 目

镜倍数”。（板书）

微互动：请学生计算一下，如果目镜是 10 倍，物镜是 40 倍，总放大倍数是

多少？（400 倍）

调节旋钮：转动调节旋钮，观察镜筒的升降，区分粗准焦螺旋和细准焦螺旋。

载物台和反光镜：观察通光孔，理解光线路径；感受压片夹的弹性。

设计意图：通过“摸一摸、贴一贴、试一试”的动手操作，帮助学生从感性

上认识显微镜的结构与功能，理解各部件的作用及其操作方法。强调“不能用手

触摸镜头”等细节，培养学生良好的实验习惯。通过问题引导，如“目镜和物镜

上的数字代表什么”，引导学生思考显微镜的放大原理，促进科学思维的初步形

成。

2.学习使用光学显微镜。

（1）看视频学习：观看显微镜规范操作视频，重点学习“安放—对光—装

片—调焦—记录”五个步骤。

（2）看图示强调：通过 PPT 图示，再次强调每个步骤的操作要点和注意事

项。（板贴五个步骤）

设计意图：通过观看视频与图示讲解，帮助学生系统掌握操作显微镜的规范

步骤，强化“安放—对光—装片—调焦—记录”的操作流程，培养学生的规范操

作意识和科学态度。

3.使用光学显微镜观察探究。

（1）布置任务：使用显微镜观察至少两种微小物体，并完成学习单的记录。

记录时注意描述物体的颜色、形状、结构等特点。

（2）观察探究：学生两人一组进行观察、记录。教师巡视指导，并拍摄典

型图像投屏展示。

（3）初步对比：“你的发现与上节课用手持式简易显微镜观察时有何不同？”
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设计意图：通过实际观察任务，让学生在实践中巩固光学显微镜的使用方法，

提升观察、记录和比较分析的能力。教师巡视指导、展示典型图像，既激发学生

的成就感，也为后续研讨提供素材。通过对比手持式简易显微镜与光学显微镜的

观察结果，引导学生理解工具进步对科学观察的影响。

三、研讨：对比不同的观察工具

1.图像对比：对比不同观察工具下的蜘蛛丝图像，总结“放大倍数越大，图

像越大，视野越小”的规律。

2.结构与功能猜想：

（1）展示光学显微镜下的蜘蛛丝和头发丝对比图，提问：蜘蛛丝有什么特

殊的结构？（引导学生观察其中空、有结节等特点）

（2）你们猜想这样的结构有什么功能？（增加强度、减轻重量等）

3.科学与前沿：播放科学家研究蜘蛛丝结构的视频，验证并拓展学生的猜想，

感受微观探索的魅力。

设计意图：通过对比不同显微镜下的图像差异，帮助学生理解“放大倍数越

大，图像越大，视野越小”的科学概念。引导学生观察蜘蛛丝等物体的细微结构，

鼓励他们进行结构与功能的合理推测，培养科学推理能力。播放科学家研究视频，

将学生的猜想与科学发现相联系，增强学生探索微观世界的兴趣与信心。

四、拓展：了解素描在科学发展中的作用

1.历史回眸：在没有摄影技术的时代，素描是科学家观察自然、记录细节的

重要方式。它不仅能真实再现物种形态，方便后人辨认与研究，更在绘制过程中

体现了记录者严谨求实的科学态度。明代李时珍的著作《本草纲目》中的大量中

草药插图便是典型例证——这些精细的植物绘图，为药物知识的辨认、传播与传

承提供了直观依据，成为科学探索的重要参考资料。

2.激发期待：罗伯特·胡克当年就是用你们今天这种“观察－记录”的方法，

用素描画下了人类历史上第一张细胞图。下节课，我们也要像科学家一样，用我

们的眼睛和手，去记录我们看到的细胞世界。

设计意图：通过回溯素描在科学史上的工具价值，实现两个层面的教学衔接：

一是方法的迁移，将本课习得的“细致观察、准确记录”技能，从艺术创作领域

延伸至科学探索领域，打通学科壁垒；二是素养的铺垫，以罗伯特·胡克发现细

胞的故事激发学生对微观世界的探究欲，为下一课的实践操作注入“像科学家一
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样严谨求真”的态度，让“教—学—评”中的“学”从课内向课外持续延伸。

【相关练习】

1.光学显微镜的放大倍数是由哪两个部分共同决定的？（ ）

A.反光镜和载物台

B.目镜和物镜

C.调节旋钮和压片夹

D.通光孔和镜筒

参考答案：B

解析：光学显微镜的放大倍数 = 目镜倍数 × 物镜倍数。目镜位于镜筒上

方，物镜位于镜筒下方靠近标本，两者共同作用才能将物体放大。反光镜用于反

射光线，载物台用于放置标本，调节旋钮用于调焦，压片夹用于固定标本，通光

孔用于透过光线，这些部件都不参与放大。因此本题选 B。

2.在使用光学显微镜时，下列做法中正确的一项是（ ）。

A.用手直接触摸镜头，检查是否干净

B.观察时一只眼睛看目镜，另一只眼睛睁开

C.转动调节旋钮时用力过猛，快速升降镜筒

D.用完显微镜后，随手放在窗台上晒太阳

参考答案：B

解析：使用显微镜观察时，通常建议一只眼睛看目镜，另一只眼睛睁开，这

样可以防止眼睛疲劳，也便于边观察边记录。A选项错误，因为手指上的油脂会

污染镜头，应用专用擦镜纸清洁；C选项错误，转动调节旋钮应缓慢轻巧，避免

压碎玻片或损坏镜头；D选项错误，光学显微镜应放置在干燥、避光处，避免阳

光直射损坏镜头和镜身。因此本题选 B。

3.小明用光学显微镜观察蜘蛛丝，目镜是 10×，物镜是 40×，他看到的图

像的放大倍数是多少？（ ）

A. 40 倍

B. 50 倍

C. 400 倍

D. 410 倍

参考答案：C
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解析：显微镜的总放大倍数等于目镜倍数乘以物镜倍数。目镜 10 倍、物镜

40 倍，10 × 40 = 400，所以图像被放大了 400 倍。A选项 40 倍只是物镜的倍

数，B选项 50 倍是目镜与物镜相加的和（错误算法），D选项 410 倍也是错误算

法。因此本题选 C。

4.用光学显微镜观察物体时，下列哪种现象是正确的？（ ）

A.放大倍数越大，看到的图像越小，视野越大

B.放大倍数越大，看到的图像越大，视野越小

C.放大倍数越大，看到的图像越模糊，视野不变

D.放大倍数与图像大小和视野大小都没有关系

参考答案：B

解析：这是显微镜观察的重要规律：放大倍数越大，看到的物体图像就越大，

但同时能看到的范围（视野）就越小。比如用低倍镜可以看到整个蜘蛛丝的全貌，

但细节不清楚；换用高倍镜可以看到蜘蛛丝上更细微的结构，但只能看到蜘蛛丝

的一小段。A 选项说反了，C选项“图像越模糊，视野不变”的说法错误，正确

调焦后图像应该变清晰，视野会随显微镜放大倍数的变化而变化。D选项错误，

放大倍数与图像大小、视野大小密切相关。因此本题选 B。

【板书设计】

5.用显微镜观察

放大倍数越大，图像越大，视野越小

安 放

对 光

装 片

调 焦

观察记录
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【相关表单】

使用光学显微镜观察 学习单

班级 组员
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课堂学习评价单


