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《巧用斜面》教学设计

广东省深圳市宝安区宝民小学 王静

【教材简析】

本课为“工具与技术”单元的第 4课，这一课的重点是探究搭建斜面搬运重

物，比较在不同坡度下的作用效果，从而设计更省力的方案来搬运重物。本课对

应课程标准 5～6 年级学习内容“4.1 能的形式、转移与转化”的第二点“知道

简单机械（杠杆、滑轮、轮轴、斜面）及其在生产生活中的应用”，以及“12.1

技术与工程创造了人造物，技术的核心是发明，工程的核心是建造”的第一点“知

道技术包括方法、程序和产品等；知道发明的常用方法，举例说出一些典型的发

明，知道发明会用到一定的科学原理，很多发明可以在自然界找到原型”。本课

既帮助学生获得对斜面作用的认知，又帮助学生进一步理解“技术、工程与社会”

这一学科核心概念。

本课有四个板块。聚焦板块，关注搭建斜面对搬运重物所起的作用和怎样搭

建斜面更省力。探索板块，先让学生用装有钩码的盒子模拟独轮车，重点研究在

搬运重物到高台时，搭建斜面起到的作用。再让学生分小组用木板搭建斜面，将

重物沿着斜面运送到高台，与直接提升重物对比，初步建立“斜面可以省力”的

直观认知；通过搭建不同坡度的斜面，借助比较橡皮筋拉伸的长度，认识“斜面

的坡度越缓，省力越多；坡度越陡，省力越少”的概念。最后让学生通过木板组

合的方式让斜面坡度更缓，设计出更省力的方案。综合起来可以发现，沿斜面走

的距离也更远。研讨板块，交流、汇总斜面的作用和不同坡度的斜面的作用效果。

拓展板块，举例说明斜面的应用出现在生活中的方方面面，并说明了手推车在装

卸货物时倾斜车身的动作也是利用斜面的原理，紧扣单元的主线。

【学生分析】

学生通过前面三课的学习，对工具和技术有了不少的了解，并在第 2课中已

经对杠杆进行了自主探究，能够科学地设计对比实验。在关于斜面作用的探究中，

学生有了控制变量法的思想，但是在操作上仍有不少注意事项，包括如何用橡皮

筋固定盒子、是否要匀速拉动重物等问题，都需要教师给予指导。另外，利用斜

面搬运重物时，还需要同时测量橡皮筋的长度，教师要引导学生做好小组活动的

分工，增强小组内各成员的合作意识。
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【教学目标】

科学观念目标

1.通过搭建斜面活动，知道利用斜面搬运物体比直接搬运要省力。

2.通过了解螺钉上的螺纹、盘山公路、大桥的引桥、无障碍坡道、手推车和

在卸货时抬高扶手及倾斜车身的动作，知道这些都是生活中斜面的应用。

科学思维目标

能基于对比实验数据，分析斜面的省力作用以及坡度大小对省力程度的影响。

探究实践目标

1.比较直接提升重物和利用斜面将重物搬运到高台，体验和分析斜面的作用。

2.能搭建不同坡度的斜面，利用橡皮筋拉重物，分别测量直接提升与沿斜面

拉动重物时的橡皮筋长度，并记录数据。

3.能够利用组合方式搭建斜面，体验其省力效果。

态度责任目标

1.与他人交流讨论时，乐于倾听与分享，增强合作意识。

2.通过了解斜面在生活中的应用，进一步认识工具和技术给生产、生活带来

了便利。

【教学重难点】

重点：通过实验探究，认识斜面的特征及其作用。

难点：在对比实验中，通过控制变量归纳、概括不同斜面坡度大小的作用效

果。

【教学准备】

学生：塑料箱（也可用木箱、较硬的纸盒等有一定高度的物体）、木板（有

长有短）、木块、盒子、钩码、棉线、橡皮筋、尺子等。

教师：班级记录单、教学课件等。

【教学过程】

一、聚焦

1.导入：（出示教科书中本课首页插图）我们经常看到这样的场景，搬运重

物到高处的时候搭上一块木板形成斜面，将重物沿着斜面向上推行。

2.提问：搭建斜面对搬运重物起到什么作用？不同的搭建方法效果一样吗？

3.这节课我们就一起来研究斜面。（板书课题：巧用斜面）
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设计意图：根据图片直接引入本课研究的主题——斜面，通过问题引发学生

思考并明确本课的学习任务，同时也帮助教师了解学生已有的知识经验。

二、探索

（一）体验斜面的作用

1.为了排除轮子对实验结果的影响，我们用装有钩码的盒子模拟手推车，并

用橡皮筋帮助我们分析力的大小。

2.提问：在比较直接提升重物和利用斜面提升重物的活动中，我们需要注意

什么？

预设 1：只能改变运送方式，其他条件要一样。

预设 2：重物要一样重，橡皮筋的粗细和长短也要一样。

3.教师提供材料，学生开展活动。教师提供必要的指导。

4.提问：活动中你有什么发现？

预设 1：我感觉到了使用斜面能省力。

预设 2：我发现直接提升重物的时候，橡皮筋会被拉得更长。

5.提问：橡皮筋的长短与用力的大小有关系吗？

预设：有关系，用力越大，橡皮筋被拉得越长。

6.提问小结：斜面有什么作用？

预设 1：斜面可以省力。

设计意图：通过询问活动的注意事项，帮助学生关注到这是一个对比实验，

需要控制变量。通过问题提示橡皮筋长度与力的大小的关系，为下一环节做铺垫。

（二）比较不同的斜面

1.提问：利用坡度不同的斜面提升同一个重物，效果会不同吗？我们应该如

何设计实验来开展研究？

预设 1：用不同数量的木块搭建斜面，形成不同的坡度。

预设 2：只改变坡度，其他条件都相同。

预设 3：可以改变坡面的长度。

2.学生设计实验并开展活动。

3.指导活动：要注意分工合作，拉动重物时尽量与斜面平行，缓慢拉动，测

量橡皮筋的长度并填写在活动记录单中。

4.活动结束，提问：你有什么发现？
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预设 1：我发现斜面越陡，橡皮筋被拉得越长，但还是比直接提升要短一些。

预设 2：我发现斜面坡度越缓，橡皮筋长度越短，说明越省力。

归纳总结：斜面可以省力，并且斜面的坡度越小，省力越多。（板书）

设计意图：通过设计对比实验，研究沿着不同坡度斜面提升重物的省力情况。

（三）寻找更优运送方案

1.提供长短不一的木板和更多的木块，并提问：你们能不能设计出更优的运

送方案呢？

2.学生讨论交流方案。

预设 1：我们可以用更长的木板来搭建斜面，这样就能更加省力。

预设 2：虽然这样更省力，但是木板太长，需要很长的距离，桌子可能放不

下。

预设 3：我们可以用多块木板来搭建，像盘山公路那样，节省一点空间。

3.各小组根据自己的方案开展探索活动。

设计意图：在前面活动的基础上，合理利用木块和长短不同的木板形成多个

斜面的组合，将一个坡度较大或者较长的斜面，拆分成若干个斜面，学生会发现

拆分成越多坡度较缓的斜面，行走的距离就越远，从而形成省力和距离两方面综

合考量的更优方案。

三、研讨

活动结束后，组织学生交流。

1.提问：通过实验，我们发现斜面有什么作用？

学生：斜面可以省力。

2.提问：不同坡度的斜面，其作用有什么不同？

预设 1：斜面的坡度越缓，省力越多，但是需要走更远的距离。

预设 2：斜面越陡，虽然省力比较少，但还是比直接提升要省力。

设计意图：梳理课堂活动，交流总结斜面的作用和不同坡度的斜面作用效果

的差异。

四、拓展

1.提问：在我们的生活中，哪里有斜面的应用？

介绍教科书中的图片例子，并提问：斜面在哪里？请学生找出斜面。

谈话：在前面的学习中出现的独轮车装卸货物时，抬高扶手使车身倾斜，这
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一动作同样利用了斜面原理。

2.提问：生活中哪里还有斜面？你能找到它们并说一说它们是如何发挥作用

的吗？

学生分享自己在生活中发现的斜面应用的例子，并描述它们是如何发挥作用

的。

设计意图：提及独轮车是为了与前面的课程主线相呼应，请学生寻找身边的

斜面是进一步检验学生对斜面的理解。从课本的典型例子到学生生活中的斜面，

让学生体会到斜面的运用给人类生活和社会都带来了深远的影响。

【相关练习】

1.下列选项中，没有用到斜面的是（ ）。

A.搬运工人利用一块木板搭在车厢上将货物搬运到车厢里

B.使用独轮车装卸货物时，抬高扶手、倾斜车身

C.在木棍下放一块小石头，用木棍撬起重物

答案：C

解析：在木棍下放一块小石头并用木棍撬起重物的工具是杠杆。因此本题选

C。

2.分别沿下列三个斜面提升重物，最省力的是（ ）。

A. B. C.

答案：A

解析：斜面可以省力，并且斜面的坡度越缓，省力越多。因此本题选 A。

3.同样粗细长短的螺丝钉，螺纹密的比螺纹疏的拧起来（ ）。

A.用力情况一样 B.要费力 C.要省力

答案：C

解析：螺丝钉的螺纹可以看成斜面，螺纹越密，斜面的角度越小，则越省力。

因此本题选 C。

4.盘山公路是为了增加斜面坡度以达到省力的效果。（ ）

答案：×

解析：盘山公路是通过减小斜面坡度来增大省力的效果，相应地也增加了运

动的距离。因此本题说法是错误的。
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【板书设计】

【相关表单】

课堂学习评价单

4. 巧用斜面

斜面可以省力。

坡度越缓，省力越多。


