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• 立足核心素养；

• 聚焦核心概念；

• 在学习学科核心概念的基础上，理解跨

学科概念，并应用于真实情境。

课程理念



• 科学课程设置13个学科
核心概念，是义务教育
阶段学生应该掌握的科
学课程的核心内容。

• 提炼了跟科学密切相关
的4个跨学科概念。

• 核心概念的学习，有助
于跨学科概念形成。

• 学科核心概念和跨学科
核心概念各有侧重，相
互联系，共同构成科学
课程的横向内容结构。

课程内容结构



• 跨学科概念是一种反映科学本身的上位思维

方式或工具，它超越了学科间的界限，是联

系各学科的纽带；

• 学科核心概念中蕴含跨学科概念，跨学科概

念具有联结多个学科核心概念的功能；

• 跨学科概念不是几个概念的简单相加，是经

过对多个学科的核心概念高度归纳和概括后

得到的抽象概念，具有独特的内涵和外延。

跨学科概念的内涵

学科
核心概念

跨学科概念

探究实践





NGSS的“跨学科概念”

• 跨学科概念

• 帮助学生了解四个领域之间的联系；

• 可以理解是给学生提供一种学习视角或思维方式。

• 包括：

• 1.模式

• 2.因果：机制和解释

• 3.尺度、比例和数量

• 4.系统和系统模型

• 5.能量和物质：流动、循环和储存

• 6.结构和功能

• 7.稳定和变化

NGSS 美国-下一代科学标准

反映事物运动、
变化的机制与原
因

反映事物变化的
特征



• 有助于训练高阶思维：

• 从知识层面看，将不同领域或不同学科间共通的概念提炼整合；

• 从思维层面看，可统整不同学科领域的思维方式，建构统一的

世界观。

• 是一种超越单一学科的更为上位的思维方式或工具，有助于学

生以连贯和系统化的思维方式看待这个世界，是一种认知能力。

学习跨学科概念的价值



• 有助于理解学科核心概念：

• 某一跨学科概念可能对应、关联某一个学科核心概念；

• 跨学科概念在不同领域的具体学科的扩展、迁移和运用，有助

于学生更有效地理解和同化学科核心概念，形成良好的认知结

构。

学习跨学科概念的价值



• 有助于培育科学观念：

• 形成科学、技术与工程领域的具体观念，如对物质、能量、结

构、功能、变化的认识；

• 提升对科学本质的认识，如对科学知识的可验证性、相对性、

暂时性的认识，对人与自然关系的认识，以及对科学、技术、

社会、环境之间关系的认识；

• 理解科学观念在解释自然现象、解决实际问题中的应用。

学习跨学科概念的价值



• 有助于培养态度责任

• 跨学科概念在不同的领域中反复出现，超越了零散的理论和事

实，是一种世界观和方法论的体现。

• 帮助学生形成科学的世界观，如自然观、生命观、社会观和价

值观等，提升社会责任感。

学习跨学科概念的价值



• 在教学中，需要注意：

• 结合不同的科学学科核心概念和实践，将相对独立的单元知识

进行联结，凸显不同主题内容间存在的交叉共性；

• 借助真实的情境，锚定现实世界的真实问题，使学生在具体的

情境中与其多次接触；

• 设置解释环节将概念外显出来，不断加深学生的理解。

跨学科概念的学习



• 学生在学习科学课程时，首先理解各个学科核心概念，最终从

不同领域逐渐领悟到共同之处，形成超越某一具体领域的跨学

科概念，把多学科的零散知识整合成跨学科概念，并内化为连

贯的、清晰的、整体的认识。

生命科学 物质科学

地球与宇宙科学技术与工程

跨学科概念的学习



• 系统是根据研究目的人为界定的观察对象，是由一些有关联的物

体或元素（成分）组成的有序整体；

• 系统包含边界、成分和相互作用。

• 模型是经过处理的简化系统，能体现原系统的本质特征，是描述

和理解系统并形成观点的有效工具。

• 模型主要包括物理模型、数学模型、概念模型。

• 模型超越了我们可观察的范围，把不可见的、抽象的现象形象化，

包括必要的假设，有利于理解和研究。

系统与模型



有助于形成“系统与模型”跨学科概念的学科核心概念：

系统与模型

• 物质的结构与性质

• 物质的变化与化学反应

• 物质的运动与相互作用

• 能的转化与能量守恒

• 生命系统的构成层次

• 生物体的稳态与调节

• 生物与环境的相互关系

• 生命的延续与进化

• 宇宙中的地球

• 地球系统

• 人类活动与环境

• 技术，工程与社会

• 工程设计与物化



• 生命科学领域：

• 细胞结构

• 人体系统



• 地球与宇宙科学领域：

• 太阳系



• 哥白尼通过长期观察和研究提出了太阳中心说宇宙模型，他假设太阳位于

宇宙的中心，地球和其他行星围绕太阳旋转。

• 这个模型与地心说有很大的区别。

• 在哥白尼的模型中，太阳不再是地球的附属物，而是宇宙的中心。

• 但在这个模型中，没有说明地球为什么会绕

着太阳旋转。

• 直到牛顿发现了万有引力定律，才解释了这

一现象。

• 可以预报日食和月食等天文现象……

• 还可以发现新的行星……



• 世界是物质的，运动是物质的基本属性；

• 小到电子、原子，大到地球、太阳系，以及电

磁场等都是物质；

• 能量是一切运动物质的共同特性；

• 追踪能量和物质如何流入、流出系统，以及它

们在系统内如何流动，有助于理解系统的可能

性和局限性。

• 物质的改变通常发生在能量的变化中，现象的

发生伴随着能量的吸收或释放。

物质与能量



有助于形成“物质与能量”跨学科概念的学科核心概念：

物质与能量

• 物质的结构与性质

• 物质的变化与化学反应

• 物质的运动与相互作用

• 能的转化与能量守恒

• 生命系统的构成层次

• 生物体的稳态与调节

• 生物与环境的相互关系

• 生命的延续与进化

• 宇宙中的地球

• 地球系统

• 人类活动与环境

• 技术，工程与社会

• 工程设计与物化



• 生命科学领域：

• 食物链

• 光合作用

能量和物质：
流动、循环和储存



• 物质科学领域：

• 燃烧

• 声音的产生

• 水力发电



• 地球与宇宙科学领域：

• 地球圈层中的大气、水、岩石、生物和土壤等都是物质，这些物质并不是静态的，

而是存在着大范围的循环，具体包括大气循环、水循环、生物循环和地质循环等物

质运动和能量交换。



• 系统中成分与相互作用的总和是系统的结构；

• 物体的结构决定了其主要特性和功能。

• 例如，一个物体（如剪刀）或生物体（如蒲公英）的形状和结构，决定了它的主要

特征、性质、功能或用途。

结构与功能



有助于形成“结构与功能”跨学科概念的学科核心概念：

结构与功能

• 物质的结构与性质

• 物质的变化与化学反应

• 物质的运动与相互作用

• 能的转化与能量守恒

• 生命系统的构成层次

• 生物体的稳态与调节

• 生物与环境的相互关系

• 生命的延续与进化

• 宇宙中的地球

• 地球系统

• 人类活动与环境

• 技术，工程与社会

• 工程设计与物化



• 生命科学领域：

• 种子的传播

• 生物体的结构





• 物质科学领域：

• 物质具有一定的特性与功能

• 金刚石与石墨

• 机械系统



• 地球与宇宙科学领域：

• 太阳系的结构

• 地球圈层结构

• 地表地貌结构

• 岩石结构

• 都体现出结构与性能的关系。



• 技术与工程领域：

• 剪刀

• 桥



• 系统具有相对稳定性，但是又时刻变化着，展示了自然界事物的演变历程。

• 研究一个系统如何发生变化、为什么发生变化，以及是什么原因导致该系统保持稳

定或变化，是深入了解系统内部结构和功能的前提。

• 物质和现象在特定条件下改变，但在另一些条件下却保持稳定。

• 例如，冰块会在室温下融化；生态系统的稳定性会随着时间的变化而变化……

稳定与变化



有助于形成“稳定与变化”跨学科概念的学科核心概念：

稳定与变化

• 物质的结构与性质

• 物质的变化与化学反应

• 物质的运动与相互作用

• 能的转化与能量守恒

• 生命系统的构成层次

• 生物体的稳态与调节

• 生物与环境的相互关系

• 生命的延续与进化

• 宇宙中的地球

• 地球系统

• 人类活动与环境

• 技术，工程与社会

• 工程设计与物化



• 生命科学领域：

• 食物链

• 生态平衡



• 物质科学领域：

• 分子热运动（如热胀冷缩现象等）

• 不倒翁



• 地球与宇宙科学领域：

• “斗转星移”现象

• 北极星

• 火山与地震



• 火山喷发现象

• 是岩浆接近或到达地表时引起的各种地质过程。

• 其现象包括喷火活动、喷气活动、火山体的形成等。

壮丽的火山遗迹——福建漳州火山.htm
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