
《观影追日》
---师生共建太阳周年视运动轨迹的模型

北京市朝阳区实验小学
吴咸中





模型的孕育

模型的诞生

模型的愿景



模型的孕育

模型的诞生

模型的愿景

太阳3-6月视运动轨迹模型

太阳周日视运动轨迹模型

太阳周年视运动轨迹模型



模型的孕育 ---要求



《地球的运动》
初中
高中

初中：《地球的运动》
高中：《地球的自转和公转》

《地球运动的地理意义》

◎核心概念——“宇宙中的地球”

《我们的地球家园》
小学
低段

《地球的运动》
小学
高段

《昼夜交替现象》《谁先迎来黎明》
《影长的四季变化》

《地球的公转与四季变化》
《太阳的位置和方向》
《不同的季节》

模型的孕育---要求



通过日影关系模型实物指向
日地系统的构建，也就是用模型
来表达系统性的观念。

阳光下物体影子的长短及位
置、太阳在天空中的位置均在
变化且很复杂，但却有着稳定的
规律。

跨
学
科
概
念

模型的孕育---要求



模型的孕育 ---现状



学生对生活中的日影关系
原型认识是不充分的

缺乏建构日影关系模型
的工具

模型的孕育---现状



模型的孕育---思考

◎模型建构的一般流程



模型的孕育 ---策略



模型的孕育---策略



◎核心概念——“宇宙中的地球”

LOREM

三  

年  

级《阳光下物体的影子》 LOREM

主题
活动《观 影 追 日》

模型的诞生



模型的孕育

模型的诞生

模型的愿景

太阳3-6月视运动轨迹模型

太阳周年视运动轨迹模型

太阳周日视运动轨迹模型



课上0 1

教
早
上
大
树
的
影
子

中
午
大
树
的
影
子



课上0 1

7:40 刚入校第一次观测记录

教

8:00  一上课进行第二次
观测记录

8:20  课中间进行第三次
观测记录



8:30推测

课上0 1

建构太阳一段时间
视运动轨迹的模型

教

1.太阳越高，影子越短；
太阳越低，影子越长；
2.太阳方向与影子方向相反。

建构太阳一段时间
视运动轨迹模型



课上0 1

教

1.太阳越高，影子越短；太
阳越低，影子越长；
2.太阳方向与影子方向相反。

建构太阳一段时间（7:40-8:30）
视运动轨迹模型



课上0 1 教
继续观测

3月16日10：00-16：00四个时刻的影子



教0 2 课上



0 2 课上

一天中日影变化特点

系统与模型

稳定与变化

教

1.太阳越高，影子越短；太阳
越低，影子越长；
2.太阳方向与影子方向相反。
3.太阳在天空中的位置形成的

大致是一条弧形轨迹；

建构太阳周日
视运动轨迹模型



模型的孕育

模型的诞生

模型的愿景

太阳周日视运动轨迹模型

太阳周年视运动轨迹模型

太阳3-6月视运动轨迹模型



0 3 课上

扶

继续观测
4、5、6月16日 8：
00-16：00 五个

时刻的影子



0 3 课上 扶



0 3 课上 扶

1.太阳越高，影子越短，太阳越低，影
子越长；
2.太阳方向与影子方向相反；
3.太阳在天空中的位置形成的大致都是

一条弧形轨迹；
4.同一时刻，太阳在天空中的位置越来

越高。

建构太阳3-6月
视运动轨迹模型



0 3 课上 扶







模型的孕育

模型的诞生

模型的愿景

太阳3-6月视运动轨迹模型

太阳周日视运动轨迹模型

太阳周年视运动轨迹模型



放

7月23日

黑色 6月16日
黄色 7月23日

0 3 课下 放
7月16-7月22日连续下雨导致7月23日才能继续观测

太阳在天空中的
位置出现折返
但不原路返回

建构7月视运动轨迹
模型



0 3 课下 放



0 3 课下

1.太阳越高，影子越短，太阳越低，影子越长；
2.太阳方向与影子方向相反。
3.太阳在天空中的位置形成的大致都是一条弧形轨迹；
4.同一时刻，太阳在天空中的位置越来越高；
5.7月和1月太阳在天空中的位置出现折返，但不原路返

回。

建构太阳周年
视运动轨迹模型

放



模型的愿景

太阳周日视运
动轨迹模型

第一阶段

太阳3-6月视运
动轨迹模型

第二阶段

太阳周年视运
动轨迹模型

第三阶段

实物
模型

概念
模型



模型的愿景

通过逐步建构太阳周年视运动轨迹的模型，促进学生跨学科概念的形成。

跨学科概念

系统与模型 稳定与变化

太阳周年视运动轨迹的模型
是一个系统，又是真实的“周年”
日、影关系的模型。手电筒在透明
穹顶上的移动，是真实太阳天空中
视运动的简化模型。模型可以反映
系统的特点，可以把周年日、影关
系进行分析，找出地球与太阳运动
的关系。

阳光下物体影子长短及位置、
太阳在天空中的位置均在变化很复杂，
但在变化中也存在着稳定，更容易
反映系统的本质关系。



感性经验
系统观测数据
空间想象力

搭建学科核心概念的阶梯，助力多学段概念进阶

中午12：00影子的方向大致不变

核
心
概
念
“
宇
宙
中
的
地
球
”

模型的愿景



模型的愿景

为期12个月的探究实践活动，凝炼科学精神与科学态度



模型的愿景

证据夯实

数据

证据
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